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Új trend van kialakulóban, és ez 
az egyre kényelmesedő természe-

tünk ellenére is visszahozhatja a 
kempingezés élményét. Az új trend 

neve glamping, amely az angol 
glamorous camping szavak ös�-

szevonásával látott napvilágot, és 
szabad fordításban (elragadóan) 

stílusos kempingezést jelent. 

Mezítlábas 
luxus

g l a m p i n g :  s t í l u s o s  k e m p i n g e z é s

 V ajon emlékszünk-e még a balzsa-
mos, nyári éjszakákra, amikor a 
tábortűz mellett, szalonnasütöge-
tés közben fáradtra énekeltük ma-
gunkat, és egy pöttömnyi sátorban 

hajtottuk álomra a fejünket, csupán a csillagos 
éggel – és persze egymással – takarózva? A 
szabadság és a természettel való kapcsolat ré-
szegítő érzése ma is ott lebeg emlékeink között, 
de mostanság már inkább nosztalgiával, semmint 
inspirációként gondolunk rájuk. Pedig a hangula-
tot újraélni nagyon is lehetséges! Az egyre jobban 
terjedő „stílusos kempingezés” ugyanis egészen 
új megvilágításba helyezi a sátrazást, mint ahogy 
eddig gondoltuk. 

Luxus 
és kényelem
A szabadság, a ter-
mészet, a tábortűz, a 
sátor és a csillagos ég 
még mindig a fő elemei 
az élménynek, de jó 
nagy adag luxussal és 
házias kényelemmel 
vegyítve, a mai kor 
egyre kifinomultabb 
igényeinek és a haladó 
infrastruktúra figyelem-
bevételével.
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A kempingfelszerelésekre a divattervezők is 
szemet vetettek (Ted Baker és Cath Kidston 
nagy specialisták), ami azt jelenti, hogy 
ma már nemcsak Kate Mossnak állhat jól a 
Glastonbury fesztiválra levert sátra, hanem mi 
is elragadóra vehetjük a formát a Szigeten. A 
gumicsizmánk harmonizálhat a sátrunkkal, sőt 
a poncsónk és az ágyunk is hasonló színekben 
pompázhat, ha éppen úgy akarjuk. Ez meg már 
magában is elég stílusos, nem? Innen pedig 
igazán csak egy lépés a glamping, ahol még 
egy fokkal tovább bűvölnek minket, mert itt a 
természet után minden a kényelemről szól, és 
minden készen várja a kempingezőt.

Divat a glampingben

A kempingezés evolúciója
A glamping elsőre bizony nagyon is dekadens do-
lognak tűnik, hiszen sokak szerint a kényelmetlen 
megpróbáltatások és természettel való küzdelem 
igen fontos (ha nem a legfontosabb) részei a ka-
landnak, és ha ezt kivonjuk az élményből, akkor 
egyáltalán mi marad belőle? 
A válaszhoz muszáj, hogy a kempinget magát is 
újragondoljuk, mert szó se róla, régen volt, ami-
kor a sátrak beáztak, a matracok leeresztettek, a 
gázfőzőből pedig egy-kettőre kifogyott a propán-
bután. Ha a szívünkre tesszük a kezünket, beis-
merhetjük, hogy mindez nekünk sem hiányzott 
olyan nagyon annak idején. Nem tudni, hogy az 
egyre gyakoribb és egyre hosszabb zenei fesz-
tiváloknak vagy környezettudatosabb gondolko-
dásunknak köszönhető-e, hogy a kemping (mint 
zöld megoldás) a reneszánszát éli, de persze azt 
sem hagyhatjuk figyelmen kívül, hogy a szabad-
idő-kellékek piaca is egyre tökéletesedik. 
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A mai sátrak vízhatlanok, a legújabbakat csak el-
dobjuk, és már állnak is, a felfújható ágyak önmű-
ködően – pumpa nélkül – megtelnek levegővel, 
párnát és hálózsákot is tartalmaznak, ami pedig a 
háztartási készüléket illeti, a hordozható kombinált 
mini grilltűzhely már alapfelszerelés, sőt hűtőszek-
rényt és sütőt is vásárolhatunk ilyen formában. 

Sátor (cipelés) nélkül?
Kempingezni sátor nélkül nem lehet, mint ahogyan 
glampingezni sem. A glamping készen álló sátrai 
azonban megspórolják nekünk a cipekedést és 
a felállítást. Ha számba vesszük a sátor árakat, 
a légitársaságok felárait extra poggyász esetére, 
vagy például a mai városi autók csomagtér-ka-
pacitását, rájövünk, hogy ez remek dolog, még 
akkor is, ha a glamping nem olyan olcsó, mint k 
betűvel kezdődő ikertestvére. Bizonyára arra is 
emlékszünk, hogy valamikor órákba tellett egy 
sátor felállítása. A stratégiához ráadásul Rubik 
Ernő logikai képességeire és tíz kupica pálinká-
ra volt szükség, ha pedig a sátor az éj közepén 
ránk dőlt, az bizony válóoknak számított! A mai, 
modern sátrak zöme könnyű, percek alatt felállít-
ható (így a tíz kupicát inkább egymás, semmint a 
sátrunk társaságában kebelezhetjük be), de ezek 
a szerkezetek többnyire nélkülözik azokat a mere-
vítő elemeket, amelyek a belmagasság otthonos 

Komoly terápia
Azon még a filozófu-
sok sem vitatkoznak, 
hogy a létfenntartás-
hoz legközelebb álló 
tevékenységek olyan 
alapszintre redukálják 
az embert, ami még 
a legzavarodottabb 
elmére is nyugtató ha-
tással van. A tűzrakás, 
a tűzifa gyűjtése, a 
lángok élvezete, a tűz 
őrzése vagy az azon 
való főzés ezért bizony 
komoly terápia.

Komfort
Ha egy sátorban 

fel is lehet állni, az 
rohamléptekkel javítja 

komfortérzetünket, 
ami fontos, ha nem 

csak alvásra, hanem 
nappali tartózkodásra 

is használjuk ezt az 
alkalmatosságot. 

A glampingek többségében nincs túl sok 
főépület, inkább kommunális sátrakat mű-
ködtetnek. A legtöbb helyen, ahol vannak 
medencék vagy kültéri jakuzzi, elérhető 
SPA-szolgáltatás is. A sátrakban minden-
fajta wellness igénybe vehető. A masszőrök 
kimasszírozzák izmainkból a napközbeni 
túrák, a lovaglás, a biciklizés, a horgászat 
vagy csupán a keresztrejtvényfejtés fáradal-
mait. A SPA mellett működhet még bársátor, 
könyvtársátor, ételkészítő sátor (esetleg 
pizzasütő kemencével) és játéksátor is. 
Előfordulhat, hogy a tulajdonosok egy kis 
előadó sátrat is felállítottak színpaddal 
felszerelve, ahol a helyi (vagy a vendég) 
előadók csillogtathatják a tehetségüket, de 
akár táncolni is tanulhatunk. 

SPA-szolgáltatások 

szabadidő
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méreteiről gondoskodnak. A glampingek sátrai 
belmagasságban (amely lehet akár 4 méter is) 
minden túrasátrat túlszárnyalnak, annak ellenére, 
hogy a katonai sátraktól a szafarizó sátrakon át a 
többszobás jurtákig minden glamping cég más 
formát alkalmaz. A jurták tágas és magas terükkel 
rendkívül divatosak a meleg éghajlatokon (ahol 
kevés az eső néhány évszakon át, és állandó a 
kellemes klíma a sátorozáshoz), és már szinte egy 
teljes lakás kényelme kialakítható bennük, ami 
legalább ugyanolyan fontos egy glampingezőnek, 
mint a belmagasság.

Bútor és még több bútor 
Alan Carr, a híres angol komikus egyszer kem-
pingezésre adta a fejét, amiről így nyilatkozott: 
„Az élmény nem volt sem személyiségformáló, 
sem pedig üdvözítő, csupán csak sáros. A fió
kok, a szekrények, az asztalok és a gardrób pe-
dig annyira hiányzott, hogy amikor visszajöttem 
a táborozásból, el kellett mennem az IKEA-ba, 
hogy néhány bútordarabot megsimogathassak. 
Ott szentül megígértem nekik, hogy többet nem 
hagyom el őket!” 
Ez a vallomás mindent elmond, főleg azért, mert 
egy hosszabb sátorozás alatt a bőröndben ki-
alakuló káoszról még a legfanatikusabb kem-
pingezők sem szívesen beszélnek. Többnyire 

azt szokták tanácsolni, hogy legalább 
egy számmal nagyobb sátrat vegyünk 
magunknak, mint amilyenbe a család 
belefér, így az egyik hálókamrát öltöző-
szobának használhatjuk. Így elkerülhe-

tő az a malőr, hogy a pulóverünk hátára 
ragadt koszos alsóneműnk legyen a tá-
bortűz pletykatémája. A másik megoldás 

az lehet a zűrzavar ellen, hogy glampingbe 
megyünk, ahol a sátrakban van ruhásszekrény, 
komód és polcok a különböző piperecikkeknek 
és a csecsebecséknek, vannak továbbá asztalok 

A glamping a mellékhelyiségek terén 
egyértelműen verhetetlen! Itt nem kell 

lyukat ásni vagy a széllel szemben 
tevékenykedni a fák között, és a zuha-
nyozáshoz sem szükséges éjszakai 
túrát tenni. A vécé (általában kom-
poszt vagy biovécé) bent található, 
az előre felállított „falak” között, az 
esővíztárolókkal pedig a zuhanyozás 
(és a mosogatás) is kényelemesen 
megoldható. A víz melegítése nap-
energiával történik, illetve szélturbina 
gondoskodik az áramellátásról. Ennek 
ellenére valószínű, hogy teamécses 
vagy petróleumlámpa mellett kell a 
vécépapírt keresgélni, amely csakis 
dobhat a hangulaton.

Saját vécé és zuhanyzó 
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és székek, így rendben és nem rendetlenségben, 
egy kényelmes hintaszékben kezdhetünk neki a 
jól megérdemelt keresztrejtvényünknek. 

Ágy, rendes matraccal
A közhiedelemmel ellentétben a kényelmetlen for-
golódás a kavicsos talajon az általános iskola alsó 
tagozatának korosztályán túl már nem karakterfor-
máló élmény, így a polifoam matracokat nyugodtan 
passzoljuk tovább a kis cserkészek táborának. A 
lábpumpára is csak a strandfelszereléshez lesz 
szükségünk, mert a legtöbb glampingben rendes 
matracos ágyakkal várnak minket. Az összes, amit 
vinnünk kell, az a saját ágyneműnk és a gyere-
kek Teddy mackója, de sok helyen még ez sem 
szükséges, mert egyiptomi pamutágyneműbe 
és ortopédmatracokra fekhetünk. A kényelmes 
ágy különösen fontos, ha hosszabb ideig mara-
dunk, és ha nem vagyunk már mai csirkék. Az ágy 
egyetlen hátránya, hogy nem tudjuk kivonszolni a 
szabadba, a csillagos ég alá.

Tetőablakok
Sok glampingben az 
ágy fölé helyezett tető-
ablakokkal gondoskod-
nak az elmaradhatatlan 
látványról, és még a 
sátrak oldalfalait is fel 
lehet hajtogatni, hogy 
szemügyre vehessük 
a vaddisznók éjszakai 
hancúrozását.  

Bármilyen vonzóan is hangzik a glamping, a 
trend ellenére jellegéből adódóan valószí-
nűleg nem lesz mindenki fogékony iránta. 
Egyre nő azonban a minőségi körülménye-
ket biztosító, de nagyobb tömegek befo-
gadására is alkalmas kempingek száma, 
így senkinek nem kell otthon maradnia, aki 
a csillagos ég és a szabadság élményére 
vágyik. Különösen Nyugat-Európában fi-
gyelhető meg erőteljes növekedés a piacon, 
mind a családos utazók, mind a fiatalok 
és mind a nyugdíjasok kedvelik a legtöbb 
esetben medencét, sportpályát és mobilhá-
zakat is biztosító kempingeket. „A kemping 
nyaralások valóban egyre népszerűbbek a 
magyarok körében is, utasaink összetétele 

igen széles körből tevődik össze. Az 
eddigi tendenciák alapján 200 
százalékos piaci növekedésre 
számítunk, ahogy az aktív, termé-
szet közeli nyaralás iránti igény 
terjed” – adott derülátó képet a 
hazai piacról a Vacansoleil, egy 
nemzetközi kempingnyaraláso-
kat forgalmazó utazásszervező.

Ez is luxus

szabadidő
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Környezetbarát kényelem
A glampingben úgy élvezhetjük a természetet, 
az erdőt, az éjszakai tücsökciripelést és/vagy a 
madarak énekét, mint egy rendes kempingben, 
a különbség „mindössze” annyi, hogy mindez 
házias kényelemben, finom borok társaságában, 
esetleg éttermi ellátás mellett történik. A sátorban 
nem csupán bútorok és ágyak várnak minket, de 
hangulatos szőnyegek és puffok is, és általános 
a felszerelt konyha arra az esetre, ha az omlett 
mellett meghallgatnánk a reggeli madárcsicser-
gést, vagy szívesen megsütnénk a napközben 
kifogott pisztrángot.  
A glampingnek az a legnagyobb előnye, hogy 
nincsenek építmények, mint a hoteleknél, a sát-
rak pedig különösebb károk és a táj átrendezé-
se nélkül, akárhol felállíthatók. A környezetbarát 

megoldásokat általá-
ban minden glamping 
az előtérbe (és sokszor 
a kényelem elé) helye-
zi, mert a hotelekkel 
szemben elsősorban a 
természetvédelmi as-
pektusokkal próbálnak 
hódolókat szerezni. 

Tábortűz és  
a csillagos ég
Aki a hotel helyett a sát-
rat választja, az több-
nyire a beton és a város 
zaja elől menekül, ezért 
a glampingek a lehető 
legtávolabb tanyáznak 

a városoktól. Ha pedig nincs település a környé-
ken, akkor eget elhalványító szmog sincsen. Így 
szinte garantált, hogy a legfantasztikusabb csil-
lagos ég keretezi majd a tábortüzet, és azt mind-
annyian tudjuk, hogy ez minden kempingnek – így 
a glampingnek is –  elengedhetetlen kelléke. Mert 
a tűz valami különleges dolog, az emberi termé-
szet része. Még a leginkább luxusnak számító 
glamping is pártolja a tűzrakást, és vannak olyan 
helyek, ahol a sátron belül régi sparhelt vagy kan-
dalló is szolgáltathatja a meleget (arra az esetre, 
ha nem tudunk betelni ezzel a tevékenységgel). 
A glampingben tehát az a lényeg, hogy a ter-
mészet nem veszik el, csupán nehézségek nél-
kül, ezüsttálcán kínálják nekünk, nem véletlen 
hát, hogy az ilyesfajta kempingezésnek egyre 
nagyobb a rajongótábora. A trend a sátrazást 
kívánatos szálláslehetőséggé változtatta, ahol a 
kemping nem kényszermegoldás, hanem sokkal 
inkább pozitív és környezetbarát választás. 

nKrisztina O’Brien


