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=~ OKOTURIZMUS

Az Okoldgiai turizmus a kdrnyezetért
felelGsséget vallalé utazas és latogatds a
viszonylag zavartalan természeti

terlileteken, azok természeti, valamint jelen és
mdaltbeli kulturdlis értékeinek élvezete és ér-
tékelése céljabol Ggy, hogy kiméli azokat a la-
togatds hatasainak mérséklésével,
valamint a helyi népesség tarsadalmi, gaz-
daségi el6nyokhoz valé juttatdsaval —
foglalja 0ssze az 6koturizmus lényegét
az IUCN (International Union

for Conservation of

Nature and Natural Resources).

tomeges turizmus vildgszerte az

1950-es években indult — szé sze-

rint — térhoditd Gtjara, és az azt

kovet6 20 év alatt kozel nyolcszo-

rosara, 25 milliérél 200 milliéra
nétt a kalfoldre utazé turistak szama. 2000-re
megkozelitette a 700 millidt — és ebben még nin-
csenek benne a belféldon utazok.

A megnovekedett utazasi kedvvel egyiitt jartak
annak negativ hatdsai is: a letarolt és tonkretett
kornyezet, a tilzsUfoltsdg, a légszennyezés. Ennek
eredményeképpen a turistdk kedvelt célpontjai
egyre inkabb elveszthetik valédi vonzerejiiket.
A legtobb latogatot ma is az érintetlen helyek, a
tiszta kornyezet, a haboritatlan él6vilag latvanya
vonzza. A turizmus az egyik legdinamikusabban
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fejl6d6 gazdasagi lzletdg, ezért egyre tobben
felismerik, hogy Gj utakra, szemléletvaltasra van
sziikség a fenntarthat6 fejl6déshez, amely a cél-
terliletek szamdra is hosszu tavu elényokkel jar.
Bar mindig is voltak olyan turistak, akik minél
inkdbb a természet kozelségét keresték, és igye-
keztek a legkevesebb nyomot hagyni a jelenlé-
tikkel, maga az 6koturizmus kifejezés elGszor a
80-as években tiint fel.

A fogalom mibenléte még ma sem egységes: ta-
gabb értelemben ide tartozik a természetjards, a
nemzeti parkok, természeti latvanyossagok vagy
tavoli, egzotikus tdjak felkeresése. Mai — komp-
lexebb — értelmében azonban nem csupan a va-
rosi 1étb&l valo elvonulast érjiik rajta. Ennél sok-
kal tobbet jelent: egy olyan szemléletet, amely-
nek alapjan a turistak nem kihaszndljak az adott
kornyezetet, hanem a jelenlétiikkel hozzajarulnak

OKOSZALLASOK MAGYARORSZAGON

COSMOS TERMESZETGYOGYASZ OKOPANZIO - Piliscsaba-
Klotildliget

Csend és nyugalom, 6rékzéld kert - a kézvetleniil az erdd szélén 4ll6 pan-
ziéban a vendégeket vegetdaridnus ételekkel véarjék.

GAIA OKO HOTEL ES ETTEREM - Galgahéviz

A szélloda konyhéijén késziilg ételekhez a szomszédos Galgafarmon el8-
dllitott alapanyagokat haszndljék fel. Galgahévizen, hagyoményait hiven
8rz8 faluban - Magyarorszagon el8szér - 1992 éta a vegyszerek teljes ki-
zaréséval folyik a termelés.

KOLPING HOTEL**** SPA & FAMILY RESORT - Alsépahok

A széllodakomplexum biofalujaban 12 vélyogbél készilt, nadtetével boritott,
natir, viaszolt bitorokkal berendezett hdzban pihenhetnek a természet ké-
zelségére vagydk.

A 10 hektdros parkban minden hézhoz 400 m? z&ld feliilet is tartozik.

ORSEG BIOVENDEGHAZ ES ETTEREM - Orimagyarésd

Az Orségi Nemzeti Park keleti kapujéban lévé telepiilésen, dis rétek és z&l-
dell8 erdék slelésében taldlhaté a népi iparmivész éltal faragott bitorokkal,
antiallergén szobdkkal berendezett vendéghdz, amely wellness-szolgéltata-
sokkal és kiildnbdz8 hagyomény&rzé programokkal (kemencében siités, ke-
rdmiakészités) varja a latogatdkat.

OKO-PARK PANZIO-KEMPING*** ES KALANDPARK - Szarvaské
Biikki Nemzeti Park kézvetlen hatérdn talélhaté, a teriiletén botanikai és geo-
|6giai bemutaté 8svénnyel. Az épitkezés sordn csak természetes anyagokat
hasznéltak fel, a szobékban allergémentes padlé, dgynemi és biomatrac ta-
lalhaté. Az étteremben ellen8rzétt alapanyagokbdl késziil8 bioételek is ren-
delhet8k. A hulladékot szelektiven gy(itik, biolégiailag lebomlé tisztitészereket
haszndlnak. A miksdtetés soran hangsilyt helyeznek a viz- és energiatakaré-
kossagra.

OKO VENDEGHAZ - Matraderecske

A vendégeket magaslati leveg8ji kdrnyezetben hézi termesztési bio- és
Skoalapanyagokbél készilt diétés és téjjellegl ételek, gydgytedk, természetes
gyégyhatési termékek, valamint egészségmeg8rzé programok vérjdk: hegyi
torak, gydégyfirdskordk, sport- és szabadidés tevékenységek (lovaglds, hor-
gdszat, vaddszat). A gydgyulni vagydk a kézeli MOFETTA szén-dioxid sz4-
razfirdét kereshetik fel.

PIPACS TANYA - Pusztaszer

Biotanya a dél-alfsldi tajvédelmi kérzet peremén, az Afrikdba vonulé madarak
pihen8helye kézelében. A vendégek egy régi vélyogépitési paraszthdzban
széllhatnak meg, és az 8kogazddlkodést folytaté gazda helyben termesztett
élelmiszereibdl fogyaszthatnak.

ZOLDHAZ EGESZSEG CENTRUM - Gyenesidés

Az elsd biopanzié Magyarorszégon, ahol természetbarat szobdk (pl. ténksly-
pelyva parna, feny8butorzat stb.) és f8ként a Magyarorszégon termelhets, mi-
n8ségi mez8gazdasdgi termékekbdl, rostdus, teljes értéki alapanyagokbél ké-

sziil8 bioétel- és -italkindlat, valamint egészségmegdrz8 programok varjdk a

W

vendégeket.
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FERTO-HANSAG ES ORSEGI NEMZETI
PARK (SARROD)
Kenuttra a Ferté nddasdban

AGGTELEKI NEMZETI PARK (JOSVAFO)
Barlanglatogatasok

Csicseri tra - kora reggeli madarhanghallgatas
Bodrogzugi vizitéra Kiréndulds Hany Isték birodalméban
Lovas torak Fert8rékos - Pispoki-ksfejté

Hucul-ménes megtekintése Esterhazy-madérvarta kidllitas

Orchidea tira HORTOBAGYI NEMZETI PARK (DEBRECEN)
BALATON-FELVIDEKI NEMZETI PARK DARUUNNEP
(CSOPAK) Meggyes csardamizeum

Denevérek éjszakdja Tisza-tavi vizi sétany és tandsvény

Tapolcai tavasbarlang Pusztai Allatpark
Hortobdagy-halastavi bemutatéteriilet - kisvasit
KISKUNSAGI NEMZETI PARK (KECSKEMET)

JTarlén tozok lépeget...” - tizokdiirgés

Szentgdli k8lik

Arborétum - Zirc

Salfsldi Major

Bivalyrezervatum Képolnapusztén

BUKKI NEMZETI PARK (EGER)

Ipolytarnéci Osmaradvanyok Természetvédelmi Te-

Apajpusztén

Orchidea tira a Kolon-téndl

Tiszavirdg tora a Martélyi Tajvédelmi Krzetben
rijlet Szarvasb8gés az Orjegben (Csaszartsltés)

Séta a Filsphdzi mozgé homokbuckdkhoz
KOROS-MAROS NEMZETI PARK
(SZARVAS)

Kerékpartirak a Dévavanyai-Ecsegi pusztdkon

Cserépfalu - Oszlai Téjhéz

Barlangtirdk Lillafireden

Bikki 8semberbarlangok tira

Kerékparkslcsénzd FelsStarkdnyban a kerékpa-
rozéknak

DUNA-DRAVA NEMZETI PARK (PECS)
»Halfogé” - ismerkedés hagyomdnyos halészati

Tora a Kigyési Tanésvényen

Kék vércse gyiilekez8 Réhelyben

Filemilék éjszakdja - Ejféli tora az Anna-ligetben
ORSEGI NEMZETI PARK (ORISZENTPETER)
Orségi-vendvidéki barangolésok - gyalogos és

médszerekkel
Madérgy(riizés Sumonyban
Szarvasb8gés Gemencen kerékpdros torak
Kenutorék a Drévén Szekértira Pityerszerre

Boszorkanykonyha - bogydk, fivek a Mecsekben A harmatfi nyoméban - a sz8cei t6zegmohds
DUNA-IPOLY NEMZETI PARK (BUDAPEST) laprét

Alcsiti Arborétum

Dinnyési Ferté

Orségi Nemzetkszi Tokfesztival

Ocsai Téjhéz
Barlangtordk
Tandsvények

annak megGrzéséhez, s6t fejl6déséhez, legyen
az egy természeti teriilet vagy egy él6kozosség.
Méra egyes orszagokban a helyi kozosségek sza-
mara a fennmaradas egyetlen lehetGségét is az
Okoturizmus — és az altala odavitt bevétel — je-
lenti.

Az Okoturista tudatos valasztas alapjan indul at-
nak, és olyan létszamban, amely még nem boritja
fel az adott célterlilet egyensdlyat, vagyis tobb-
nyire csalddosan, kisebb barati tarsasaggal vagy
éppen egyediil. Tébbnyire hosszabb id6t tolt egy
adott helyen, igy szinte részt vesz annak minden-
napi életében, a helyi szolgaltatdsokat haszndlja,
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MAGYAR-
ORSZAGI
NATURPARKOK

irottké Natorpark (Ké-
szeg)
Soproni-Hegység Na-
torpark (Sopron)
Orség-Vendvidék Na-
torpark (Oriszentpéter)
Kerka-Mente Natur-
park (Szécsisziget)
Vértesi Natorpark
(Csakvar)
Ipolymente-Bor-
zs6ny Natirpark
(Vamosmikola)
Korésok Vélgye Na-
turpark (Békéscsabal)
Nagy-Milic Natorpark
(Fiizér)

Réckevei Kis-Duna Na-
torpark (Rackeve)

A hazai 6koturizmus
célpontija lehet ha-
gyomdnyok megis-
merése is
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|6déshez, a gazdasagi szerkezetvaltashoz azdltal,
hogy bevonja a helyi lakossagot a szolgéltato-
iparba, hozzasegitve Gket Uj, a késSbbekben is
haszndlhaté, korszerl ismeretek elsajatitasahoz,
mikdzben feléleszti a hagyomanyok dpoldsanak
szokasat is. A turistak és a helyi lakosok kap-
csolata kozvetlenebb, alaposabb ismerkedésre

Az 6koturizmus egy
olyan szemlélet,
amelynek alapjéan
a turistak nem ki-
haszndljak az adott
kérnyezetet, hanem
a jelenlétikkel hoz-
zéjarulnak annak
megdrzéséhez

helyi termékeket fogyaszt, elGsegitve ezzel azt,
hogy a bevételek helyben maradjanak. Lehet&ség
szerint vonattal vagy kerékpdrral indul dtnak. A
latogatdsa nem egy rovid cstcsidszakra esik, ha-
nem tavaszt6l Gszig az év barmely szakaban, ez-
zel elGsegitve a szolgaltatdsok hosszd tavd fenn-
maraddsat az adott teriileten. A kdrnyezetbarat
szolgaltatdsokat részesiti el6nyben, az egészséges
életméd hive. Nem csupdn kikapcsolédni vagyik,
hanem az ismeretszerzés is motivélja. Erdeklik a
helyi nevezetességek, hagyomanyok, tevélegesen
részt vesz a megismerésiikben, és hozzajarul azok
fennmaradaséhoz.

Az dkoturistak legnagyobb szamban sajat maguk
valasztjak ki a helyszint és szervezik meg uta-
zasaikat, de vannak jellegzetes csoportos utak is:
kutatdsi vagy oktatdsi céllal (pl. iskolai csoportok),
illetve tavoli, egzotikus helyszinekre. Az utazasuk
célja a pihenésen, a kikapcsolédason felil lehet
az ismeretszerzés, egy adott helyi kultdra meg-
ismerésének a szandéka vagy valamilyen konk-
rét természetvédelmi tevékenység.

KOZVETLEN KAPCSOLAT

Az 6koturizmus nem igényel nagy és koltséges be-
ruhdzasokat (pl. szallodaépitések), mivel a helyi
adottsdgokra épit, azokat igyekszik kihasznalni.
Az elmaradottabb térségekben hozzdjarul a fej-

— akdr bardatsagok kialakitasara — nyujt lehets-
séget, amelynek leginkdbb az eltéré népek, kul-
tardk taldlkozasandl van szerepe. Az 6koturistak
a megismerés szandékaval mennek, ezért a , ki-
szolgaldsuk” miatt a helybélieknek nem kell
valtoztatniuk a szokasiakon. Mivel a hagyoma-
nyos turizmus 1-2 cstcshonapjahoz képest az
Okoturizmus id&ben kiterjedtebb, lehetGséget

A hazai 8koturizmus kialakuldsdig régs it vezetett. Am ez a folyamat
egyben nagyon izgalmas is volt” - mesélt a kezdetekrdl Lingauver Jénos, a
Magyar Turisztikai Egyesiilet (MATUR) 8koturizmus tagozatdnak elnske.
A kezdeti [épések - valamikor a 80-as évek tdjén - a nemzeti parkokhoz
kéthetsk: ne csak azzal foglalkozzon egy nemzeti park, hogy védi, meg-
6vja, kezeli, fenntartja a természetet, ezzel egyiitt tilt, korldtoz, nem en-
ged be, hanem egy 6j szemlélet szerint - amely a vilag més téjain mér je-
len volt - a védett természetet lathassa a turista is. Nagy éttdrést jelentett,
hogy 1996-ban a Kérnyezetvédelmi Minisztérium hattérintézményeként
létrejstt a Kérnyezetgazddlkoddsi Intézet, és az egyik megbizatésunk az
Skoturizmus fejlesztése volt. Ennek kapcsén keriilt minden nemzeti parkba
egy-egy olyan munkatérs, akinek ott helyben ez volt a feladata. A munka-
tarsak kézétt volt idegenforgalmi szakember, pedagégus, természetbivar.
Kaptak t8liink egy feladattervet, hogy mi mindent kell csinélniuk, ilye-
nek voltak tobbek k6zott a vonzerdleltdr elkészitése, az koturizmus kom-
munikdcidja, a kapcsolatok kiépitése a helyi szervezetekkel, utaztatékkal.
Mindez nem mindenhol zajlott ellenéllés nélkil.

1999 8szén megalakitottuk a MATUR Okoturisztikai tagozatdt. Az dltalunk
szervezett konferencidkon, el8adésokon, terepi szakmai programokon ke-
resztil a turisztikai szakméban egyre tébben kezdtek megismerni ben-
niinket, és a nemzeti parkok is elfogadték a szakmai tevékenységiinket.
Els8 id8szakban még az is furcsa volt sokak szémdra, hogy mit keresnek a
nemzeti parkok az Utazas kidllitéson...
2004-ben ugyan felszédmoltdk a Kérnyezetvédelmi Intézetet, de még elét-
te megbiztak benniinket a Természetvédelem ékoturisztikai koncepcidja
cim{ anyag elkészitésével. Ez szakmailag annyira sikeres volt, hogy dgy
itélték meg, nem kell mast tenni, mint az ebben lefektetettek alapijan foly-
tatni a munkét.
2008-ban a turisztikai dllamtitkérség pozitiv Iépéseként a turizmus ki-
18nb6z8 szegmenseire - egészségturizmus, koturizmus, lovas turizmus,
kerékpdros turizmus - orszdgos stratégidkat készittettek, és készittetnek je-
lenleg is. Most példaul az ifjdsdgi turizmus van a kézéppontban.
Mindezek hatdséra a turizmuson belil - ugyan még nem jelent8s, de
- évrdl évre egyre nagyobb szegmenssé vélik az 8koturizmus, ami a kér-
nyezettudatossdg fejlesztése miatt is fontos. Szemléletvaltozasra van szik-
ség, ami sok orszdgban mér megtdrtént” - zdrta a térténeti visszatekintést

Lingauer Janos.
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nydjt a térségben él6knek a hosszabb tavi be-
vételre és a szolgdltatasok fenntartdsara (amit igy
6k maguk is igénybe vehetnek). Idényjellegi ar-
felhajtd hatdsa sem jelentkezik, ezaltal a helyi
lakosok szamdra nem dragul meg az élet. Mivel
az dkoturistak kornyezettudatos szemléletiek, vi-
gyaznak a kornyezetre, nem szemetelnek, nem
teszik azt tonkre, s6t szivesen kapcsolédnak be
valamilyen helyi kornyezetvédé programba.

Magyarorszag kiilonodsen gazdag természeti adott-
sagokban, sok helyen érintetleniil megmaradtak a
kiilonb6z6 pusztak, mocsarak, lapok, arterek, és
azok természetes élGvildga. A hazai 6koturizmus
célpontja lehet valamely védett természeti te-
rilet, egy kiilonleges természeti képz&dmény, lat-
vanyossag (példaul egy barlang, szikla vagy viz-
esés) felkeresése, illetve a hagyomanyok meg-
ismerése (falusi turizmus, skanzen, népszokasok).
A természetjarasnak mdr régi hagyomanya van
hazankban, akar szervezett (a Magyar Természet-
barat Szévetség dltal meghirdetett programokon),
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HAZAI
ZOLDUTAK

Duna-lpoly Zéldut,
Fold Szive Pilisi Zoldot,
Orskségeink Ut-

jan Zsldot
(Drégelypalank),
Budavidék Zsldut
(Zsambéki-medence),
Cserhati Z6ldut,
Tanyakér Zoldot
(Kiskunmajsa)
Harom Taj Zéldot
(Sopron).

e e eMagyarorszdgon 13 ezer km jelzett turistait talélhatd, és a turistautak

orszdgos kékkért alkotnak@

e 00 magyarorszdgi turistatvonalakon a tirdzékat eligazité jelrendszer

- amely az Gtvonalon kivill jelzi a kildtékat, a barlangokat és minden

egyéb, a turistéknak fontos természeti képz8dményt, valamint az emberi al-

kotdsokat - Eurépdban egyedilallé médon csak nélunk talélhaté meg?

e ¢ oa z6ldutak olyan Gtvonalak, amelyek valamilyen természeti kép-

z8dményhez (hegygerinc, folyévélgy, tiradsvény) kapcsolédnak, vagy te-

lepiiléseket, természeti és kulturdlis kincseket kétnek dssze, és elsésorban

a kikapcsolédast, a pihenést, a sportoldst szolgdlidk, de akar mindennapi

- nem motoros - kézlekedésre is haszndlhatdk. Létrejsttik a helyi lakosok,

civil szervezetek vagy a helyi nkorményzatok kezdeményezésének vagy

ezek 8sszefogdasanak készénhetsd.

o o oshazdnk védett természeti terileteit tsbb mint egymilliéan keresik fel

évente?

e e ea Magyar Televizié kezdeményezésére lezaijlott szavazas alapjdn

Magyarorszdg hét legszebb természeti értéke: Ipolytarnéc, a Fiizéri vér, a

kardoskdti Fehérts, az Orség, a Hévizi-té, a kerecsensélyom és a parlagi sas.

Ilyen is lehet egy 6kotira

mészetvédelmi Hivataldnak kezdeményezésére
az dkoturizmus fejlesztésével foglalkoz6 szakmai
csoportot hoztak létre. 1999-ben |étrejott a Ma-
gyar Turisztikai Egyestilet (MATUR) 6koturizmus
tagozata, és tevékenységének koszonhetSen egyre
szélesebb kdrben — szakman belil és kiviil - valt
ismertté és népszer(ivé az 6koturizmus.
Vildgszerte az a torekvés, hogy az egyes tajegysé-
gek természeti kincseit — nemzeti parkként — vé-
detté nyilvanitva igyekezzenek megGrizni a je-
lenben és az utékornak egyarant. Az elsG nem-
zeti park, a Yellowstone az Amerikai Egyesiilt Al-
lamokban, 1872-ben jott |étre. Magyarorszagon
az elsd ilyen park tébb mint szaz évvel késébb,
1973-ban nyilt meg a Hortobdgyon. Mdra a ter-
mészetszeretd és azt megdvd Okoturistak ha-
zankban 10 nemzeti parkot, 9 nattrparkot, 36 tdj-
védelmi korzetet, 153 természetvédelmi teriiletet,
6sszesen 1500-ndl is tobb védett természeti te-
ruletet, természeti emléket kereshetnek fel, ahol
tanosvények, latogatokozpontok és egyéb be-
mutatéhelyek segitségével ismerkedhetnek meg
az adott hely él6vilagaval, természeti és kulturdlis
kincseivel. A nemzeti parkok az ott foly6 termé-
szetvédelmi munka és a kutatasok mellett nagy
hangsdilyt fektetnek az ismeretterjesztésre, hiszen
a természeti értékeket csak tgy lehet megbrizni
a jov6 szamara, ha azok minél szélesebb korben
ismertté és értékes kinccsé valnak.

] SEMEI GYORGYI

gyalogosan, kerékpdron, vizen evezve vagy akar
£

[6haton. » Magyar Turisztikai Egyesilet - www.matur.hu
» Z&ldutak bemutatésa - http://www.okotars.hu/hu/tevekenysegeink/

Az 6koturizmus célzott fejlesztése a 90-es évek-
ben indult el Magyarorszagon. Ebben fontos mér-
foldké volt, hogy 1996-ban Budapesten tartottak
a nemzetkdzi Naturexpo konferenciat, amelyen
a résztvevék meghataroztdk az dkoturizmus fo-
galmat. Szintén ebben az évben a Kornyezet-
védelmi és Terlletfejlesztési Minisztérium Ter-

» Magyar Természetbardt Szévetség - www.termeszetjaro.hu
» Nemzeti Park Igazgatésdgok - www.nemzetipark.gov.hu
» Toradtvonalak leirdsa - hitp://okoturizmus.hu/hu/turak

zoldut
» Toradtvonalak (gyalog, kerékpdron, vizen, I6héton) - http://zoldut.itthon.hu

www.zoldter.hu



