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Kezd divatba jönni a természetvédelem, és nem csupán a szavak szintjén. Egyre többen 
vannak, híres emberek és kevésbé híresek is, akik tesznek is bolygónk érdekében. Sokan 
nemcsak üzletet látnak benne, hanem hisznek is a cél fontosságában.

 E gyre többször hallhatunk manapság 
olyan táborokról, amelyeknek prog-
ramjában az első helyen a természet-
védelem áll. Ehhez azonban pontosan 
kellene tudni, mit is akarunk védeni, hol, 

milyen kincsek, értékek maradtak még sértetlenül, 
esetleg hol fordítható vissza a pusztulás folyama-
ta. Meg kell ismernünk közelebbről szűkebb és 
tágabb értelemben vett otthonunk, környezetünk 
élővilágát. Ki kell találnunk, vajon milyen feladatot 
tudunk vállalni annak érdekében, hogy ne csak 
emlék maradjon gyerekeink, unokáink számára, 
ami elődeinknek természetes volt. 

Gyerekként megszokni
A legjobb gyerekkorban hozzászokni, talán akkor 
később már természetes lesz, hogy kirándulunk, 
táborozunk, növényeket gondozunk, állatokat 
nevelünk. Ez sok minden mellett arra is megtanít 
bennünket, hogy felelősek vagyunk egymásért 
és tetteinkért is. A közös túrák, nyaralások re-
mek kapcsolatépítő alkalmak, amelyek a zordabb 
időben is emlékezetesek maradnak mindenki 
számára.
Itthon és külföldön is számos lehetőséget talál-
hatunk, hogy igazán közel érezzük magunkat 
a természethez. A táborok általában különböző 
érdeklődési területek köré csoportosulnak, így 
könnyebb a választás, ráadásul az ott töltött idő-
ben biztosan lesz olyan tevékenység, amelynek 
eddig is szívesen hódoltunk. A többi már ráadás, 
egy kis átvezetés, hogy tisztában legyünk azzal, 
igenis rajtunk is múlik, mennyire védjük még meg-
levő kincseinket. 

z ö l d  t á b o r o k

Hollókő – Maradj életben! 
Nemcsak gyerekeket várnak egy hétre, hanem 
családok, baráti társaságok is jelentkezhetnek. 
Azt viszont elvárják a szervezők, hogy a részt-
vevők kíváncsiak legyenek a természet titkaira. 
Mindent meg is tesznek, hogy azokat megis-
mertessék. Ajánlatukban szerepel nyomolvasás, 
kincsvadászat, éjszakai túra, sőt az állatok nyelvét 
is megismerhetik a táborozók. Kiderül, milyen 
gyógynövényeket találhatunk a szabadban, és 
főleg hogy mi mire való, milyen eszközök szüksé-
gesek ahhoz, hogy bárhol „életben maradjunk”. 
Meg lehet tanulni a tűzgyújtás különböző fortélyait 
is. Sátortábor, tehát a résztvevők tényleg közel 
érezhetik magukat a természethez. 

Garbolc – Vadvízország
A Túr partján, a Szatmár-Bereg Tájvédelmi kör-
zetben várják a természet kedvelőit, közülük is 
elsősorban városi gyerekeket.

Személyesen 
rácsodál-
kozni
Nem elég könyvekből 
olvasni, filmekről látni, 
hanem személyesen 
kell rácsodálkozni 
egy-egy növény, állat, 
táj szépségére. Benne, 
köztük kellene minél 
több időt eltölteni, 
hogy igazán érezhes-
sük, mi is részesei 
vagyunk, tenni tudunk 
és akarunk is annak 
érdekében, hogy meg-
óvjuk.

Ökokalandorok, 
gyülekező!
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A tábor az egyik legrégebben működő erdei isko-
la. Programját szakképzett pedagógusok állítják 
össze és irányítják immár 14 éve, garantálva a 
valóban hasznos és tartalmas tanulást és játékot. 
A változatos ismeretelsajátítás mellett sok kirándu-
lás, játék, kézműves tevékenység, madárgyűrű-
zés, lovaglás, íjászkodás teszi feledhetetlenné az 
itt töltött napokat. Nyáron különböző témák köré 
épül a tábor programja. A tájvédelmi és fajismereti 
tábor keretén belül a környék élővilágával ismer-
kedhetnek meg a jelentkezők. Madárgyűrűzés, 
növényismeret, hüllő- és kétéltűismeret szerepel 
az ajánlott programban.
Az indiántábor lehetőséget nyújt arra, hogy meg-
tudjuk, miként éltek régen a prérin az indiánok, 
miből és hogyan készítették használati tárgyai-
kat, mi az a nyomolvasás, melyek az ehető és a 
mérgező növények. 
A honfoglalás kori táborban nemcsak a termé-
szethez kerülhetünk közel, hanem jobban megis-
merhetjük a kor mondáit, szokásait is. Jurta, korhű 
öltözék, lovaglás, íjászat – ezekkel a gyakorlatban 
is megismerkedhetünk.

Csiperke Természetvédelmi 
tábor
Táboraikat 8–18 éves gyerekeknek és fiataloknak 
szervezik. A tábor a Szatmár-Beregi Tájvédelmi 
Körzet szívében lévő Márokpapi községben talál-
ható. A résztvevők megismerkedhetnek a Beregi-
sík érintetlen természeti és kulturális kincseivel.
A községtől – amely a tájvédelmi körzet közpon-
ti területén helyezkedik el – délre találhatjuk a 
tarpai erdőt, az egyik legszebb magyarországi 

alföldi gyertyános tölgyest, benne a kárpáti sáf-
rány legnagyobb hazai állományával. Az erdők 
tavaszi virágpompájára jellemző még az erdélyi 
csillagvirág és számos szellőrózsa- és orchideafaj.  
A nedvesebb területeken égerlápok helyezkednek 
el. A nagy kiterjedésű, összefüggő erdők gazdag 
állatvilág megtelepedését teszik lehetővé, a terü-
leten költ fekete gólya, békászó sas, darázsölyv. 
Az erdők között ligetek, fás legelők helyezkednek 
el, amelyek tavasszal a hazánkban igen ritka koc-
kás liliomtól vöröslenek, de itt bontja virágát más 
színes társaival egyetemben a pompás kosbor 
vagy a szibériai nőszirom is. 

Tengeri ökotábor, Losinj
A Kék Bolygó Magyarország természetvédelmi 
szervezet és az FSC alapítvány nyári tábora Hor-
vátországban, Losinj szigetén. A tengerkutató köz-
pontjáról és a szabadon élő delfinekről híres Veli 
Losinjban játékos formában, terepgyakorlatokon, 
kirándulásokon ismerkedhetnek meg a résztve-
vők a tenger csodálatos élővilágával, betekintést 
nyerhetnek a környezetvédelmi kutatómunkába, 
és elsajátíthatják az önálló természettudatos gon-
dolkodást.
Programok: a tengeri élővilág megfigyelése ten-
gerparton, vízben és víz alatt, a sziget növény- és 
állatvilágának felfedezése, hajókirándulás, felszíni 
búvárkodás, éjszakai terepgyakorlat, botanikai 
kirándulás, előadások a tengerkutató központ-
ban. 

nGyarmati László

Július utolsó két hetében várják Királyrétre a természetet kedvelő 11–14 
éveseket. A természet szépségeivel, ezen belül az erdei élet csodálatos 
sokféleségével ismerkedhetnek meg az ideérkezők. A tábor célja, hogy 
olyan összefüggésekre, folyamatokra és olyan apró részletekre hívja fel 
a figyelmet, amelyek mellett a hétköznapi életben általában elrohanunk. 
Kiderül, hogy milyen fontos a természet szeretete, tisztelete, és persze 
amellett kellemes kikapcsolódást is jelent az itt eltöltött idő. 

Börzsönyi tábor

n Természetvédelmi tábor: a résztvevők erdőt-rétet bebarangolva 
találkozhatnak a beregi táj változatos, védett állat-, növény- és gomba-
ritkaságaival. A nagy kiterjedésű erdők és festői ligetek környezetében 
egész hétre szóló változatos programokat ajánlanak a résztvevőknek, 
amelyben a madárgyűrűzés éppúgy szerepel, mint a terepi kutatások, 
megfigyelések, túrák, gyógynövény- és gombaismeret, mikroszkópos 
vizsgálatok, ügyességi játékok, vetélkedők, kézműves foglalkozások, 
éjszakai vadles, íjászat, röplabdaverseny, asztalitenisz-bajnokság.
n Kerékpáros tábor: márokpapiból indulva, csillagtúraszerűen bejárják 
a Szatmár-Beregi Tájvédelmi Körzet legszebb tájait, kultúrtörténeti 
nevezetességeit (Bockereki erdő, Bábtava, Nyíres tó, Kaszonyi-hegy, 
Csaroda, Tákos, Kölcse, Sonkád, Túristvándi, Vámosatya, Barabás, 
Szatmárcseke).
n Kalandtábor: sok gyermek álmodik olvasmányok és filmek alapján 
indiánregényekbe illő kalandos túrákról. A táborozók egy hét alatt 
megismerkedhetnek a nyomolvasással, a csillagos ég iránymutatásá-
val, a régi népek zsákmányszerzési technikáival, átélhetik a szabadban 
éjszakázás élményét.

Csiperke táborok

Hasznosan, 
tartalmasan
A táborozási lehető-
ségek tárháza igen 
széles: nomád tábor, 
biciklis tábor, lovag-
lás, vízitúra. Érdemes 
azonban egy kicsit ala-
posabban is megnézni, 
ki mit ajánl, hogy az 
ott eltöltött idő tényleg 
hasznos és tartalmas 
legyen. 


